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OBLLUEOBPA3OBATEJIbHAA

LUKOJTA" TOMCKOTI'O PAIOHA

MpunoxeHue 1

YTBEPXOARO: npukas Ne 122/1 ot 30.08.2024
aunpekTop MBOY "Oktabpbckas COLU" Tomckoro paioHa

B.K.lLlabaHoBa

MEHIO gna obyuatowmxca 5-11 knaccos ¢ OB3 (6e3ranakrosHoe)
€ 01.09.2024 (200 py6)

LLkona - Ota./kopn [AeHb 1,00
[lpyem nuwy| Pasgen Ne peu, baogo Bobixog, rKanopuitHocty benku upbl [Yrnesoapl
3aBTpakK rapHup 237|Kawa rpeyHeBan c macnom 150 253,00 8,60 7,90 37,10
HaMuUToOK 492(Yaii c caxapom 200 47,00 0,10 0,00 6,40
xneb npom. Xneb nweHnYHbIN 30 57,90 2,30 0,30 11,50
(AnenbcuH, 6aHaH, A610KO, COK,
Obep, npom. neyeHbe)
AeHb 2,00
[lpyem nuwy| Pasgen Ne peu, bnaogo Bbixog, rKanopuitHocty bBenku upbl [Yrnesoapl
3aBTpakK rop.6aopo 406(|Mn0B co CBUHMHOIA 250 342,00 15,00( 15,10 36,10
rop.HanuToK 494 (Yaii c caxapom, IMMOHOM 200 61,00 0,00 0,00 15,10
xneb npom. Xneb nweHUYHbIN 30 57,90 2,30 0,30 11,50
3aKycka OBowwm cBexune 30 12,00 0,80 0,00 3,00
(AnenbcuH, 6aHaH, A610KO, COK,
06ep, npom. neyeHbe)
AeHb 3,00
[lpyem nuwy| Pasgen Ne peu, baopo Bobixog, rKanopuitHocty Benku Mupbl [Yrnesoapl
rop.6aoao 390|TedTenb macHoM 80 83,90 9,90 5,60 3,50
rapHup 237|Kawa rpeyHeBas c macnom 150 253,00 8,60 7,90 37,10
coyc 456|Coyc KpacHbI OCHOBHOM 50 32,40 0,70 4,20 4,70
HaNUTOK 507|Komnot us arog, 200 96,00 0,50 0,20 23,10
xneb npom. Xneb nweHnYHbIN 30 57,90 2,30 0,30 11,50
(AnenbcuH, 6aHaH, A610KO, COK,
Obep, npom. neyeHbe)
[AeHb 4,00
[lpyem nuwy| Paspen Ne peu, bnogo Bbixoa, rKanopuinHocty benku Mupbl [Yrnesogapl
3aBTpakK rop.6aopo 408|l'ynaw 3 Kypuubl 60 178,20 12,40 11,70 2,30
rapHup 291|MaKapOoHbl OTBapHbIE C MACI0M 150 116,28 3,84 0,71 23,66
HanuUToK 492|Yali c caxapom 200 47,00 0,10 0,00 6,40
xneb npom. Xneb nweHUYHbIN 30 57,90 2,30 0,30 11,50
(AnenbcuH, 6aHaH, A610KO, COK,
Obep, npom. neyeHbe)
AeHb 5,00
[puem nuwy| Paspen Ne peu, bnogo Bbixoa, rKanopuiHocty Benku MKupol [Yrnesogpl
rop.6aoao 345|KoTneta pblbHasa "Opyx6a" 90 120,10 12,10 11,50 6,70
rapHup 429(KapTodenbTHoe ntope 150 138,00 3,20 6,60 16,40
coyc 448|Coyc 6enbli OCHOBHOM 50 32,40 0,60 2,10 2,90
HanNWUTOK 519|HannToK 13 WMNoBHMKa 200 97,00 0,70 0,30 22,80
xneb 6en. [npom Xneb nweHUYHbIN 30 57,90 2,30 0,30 11,50
(AnenbcuH, 6aHaH, A610KO, COK,
Obep, npom. neyeHbe)
AeHb 6,00
[lpyem nuwy| Pasgen Ne peu, bnaogo Bbixog, rKanopuitHocty bBenku Mupbl [Yrnesogapl
3aBTpakK rapHup 291|MaKapOoHbl OTBapHble C Mac10M 150/5 116,28 3,84 0,71 23,66
HanuUTOK 492(Yaii c caxapom 200 47,00 0,10 0,00 6,40
xneb npom. Xneb nweHUYHbIN 30 57,90 2,30 0,30 11,50
(AnenbcuH, 6aHaH, A6710K0, COK,
06ep, npom. neyeHbe)




[AeHb 7,00
[lpyem nuwy| Paspgen Ne peu, bnogo Bbixog, rKanopuitHocty bBenku Mupbl [Yrnesogapl
3aBTpakK 3aKyCKa Osolyn ceexme 60 12,00 0,80 0,00 3,00
rop.6aopo 381|KoTtneta mAcHas 90 144,50 17,20 8,40 2,00
rapHup 237|Kawa rpeyHeBan c macnom 150/5 253,00 8,60 7,90 37,10
coyc 456|Coyc KpacHbI OCHOBHOM 50 32,40 0,70 4,20 4,70
HaMuUTOK 508|KomnoT 13 cyxodppyKToB 200 110,00 0,50 0,00 27,00
xneb npom. Xneb 30 57,90 2,30 0,30 11,50
(AnenbcuH, 6aHaH, A610KO, COK,
Obep, npom. neyeHbe)
AeHb 8,00
[lpyem nuwy| Pasgen Ne peu, baopo Boixog, rKanopuitHocty benku upbl [Yrnesoapl
3aBTpakK 3aKycKa OBowwm cBexune 60 12,00 0,80 0,00 0,00
rop.6noao 404|Kypuua oTBapHas 110 242,90 23,60 16,30 1,20
rapHup 414(Puc oTBapHOM C 0OBOLLAMM 150 119,90 2,60 0,40 26,70
HanuUToK 492|Yali c caxapom 200 47,00 0,10 0,00 6,40
xneb6 npom. Xneb nieHnYHbIN 30 57,90 2,30 0,30 11,50
(AnenbcuH, 6aHaH, A610KO, COK,
Obeg, Npom. neyeHoe)
[OeHb 9,00
[lpyem nuw| Paspgen Ne peu, bnogo Bbixog, rKanopuitHocty bBenku Mupbl [Yrnesoapl
3aBTpakK rop.6aopo 396|*KapKoe no-gomawHemy 250 284,00 17,00 16,70 14,30
HanuToK 507|KomnoT n3 aropg, 200 96,00 0,50 0,20 23,10
xneb npom Xneb nweHUYHbIN 30 57,90 2,30 0,30 11,50
(AnenbcuH, 6aHaH, A610KO, COK,
06ep, npom. neyeHbe)
[AeHb 10,00
[lpvem nuwy Pasgen Ne peu, batogo Bobixog, rKanopuitHocty benku Kvpbl  |Yrnesoapbi
3aBTpakK rop.6an0 336|Pbiba 3aneyeHas B omnete 100 162,10 14,40 0,54 1,28
rapHup 291|MaKapOoHbl OTBapHbIE C MACI0M 150/5 116,28 3,84 0,71 23,66
HanuUToK npom Kucenb BUTaMUMHU3MPOBAHHbIN 200 122,00 1,40 0,00 29,00
xneb npom Xneb nuweHnYHbIN 30 57,90 2,30 0,30 11,50
(AnenbcuH, 6aHaH, A610KO, COK,
Obeg, npom. neyeHoe)
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