
1 

 



2 

Пояснительная записка к  учебному плану 

МБОУ  «Октябрьская  СОШ» Томского района 

на 2024 -2025 учебный год 

 

 1. Учебный план для 1-11 классов составлен на  основе следующих  документов:   

 Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями) «Об 
образовании в Российской Федерации»;  

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» 
 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 
(приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» в  

ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 569, от 08.11.2022 № 955) – далее ФГОС 

НОО); 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»;  

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении федеральной 
адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения № 1 и 
№ 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность"»; 
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 Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам организации 
обучения по основным общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим программам 

для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских организациях». 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил применения 
электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса».  

  Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-

23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора и др.).  

  Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 
электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования».  

  Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при 
реализации образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным санитарным 

врачом РФ А.Ю. Поповой).  

 приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказом 

Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568, от 08.11.2022 № 955); 

  Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»
1
; 

  Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 « О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»; 

  Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

  Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесения изменения в пункт  13 порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам  начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22 марта 2021 № 115»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 № 556 «О внесении изменений в приложение п.1 и 
п.2 к приказу Минпросвещения России от 211.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования  организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для учащихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 67 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

адаптированных образовательных программ»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего образования»; 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 «О внесении 
изменений в некоторые приказы  Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования»; 
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  Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 № 650  «Об утверждении Порядка  осуществления 
мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам 

основного общего и среднего общего образования»; 

  Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего  общего образования, 

утвержденный приказом от 17.05.2012 № 413; 

 Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы среднего общего образования»; 

 Письмо Минпросвещения  России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения  России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 
результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным государственным 

бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических измерений» и 

размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko .  

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (обновленный ФГОС НОО и ФОП НОО) 

        В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 федеральной 

образовательной программы начального общего образования (ФОП НОО), утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Режим обучения  

         В связи с проведением капитального ремонта здания школы и размещением учебных 

кабинетов на площадях детского сада  обучение в начальных классах организуется в три смены 

(первая смены – 1 и 3б классы, вторая смена 2 и  4  классы и третья смена – 3а класс). 

         Обучение в начальной школе осуществляется по 5-ти дневной учебной неделе. 

         Продолжительность учебного года:  2-4 класс - 34 учебные недели, 1 класс – 33 учебные 

недели.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 29 календарных дня (для 

1 класса – 35 календарных  дней), летом – 99 календарных дней. Дополнительные  каникулы для 1 

класса организуются на 7 календарных дней в середине третьей четверти.  

           Максимально допустимая недельная нагрузка в 1 классе составляет 21 академический час, во 

2- 4 классах – 23 академических часа. 
Продолжительность урока для 1 класса: 

- по 3 урока по 35 минут каждый в сентябре-октябре; 

- по 4 урока по 35 минут каждый в ноябре-декабре; 

- по 4 урока по 40 минут каждый в январе-мае.  

   Продолжительность урока для 2-4 классов – 40 минут. 

   Продолжительность уроков для детей с ОВЗ составляет 40 минут. 

   Начало занятий первой смены - в  8.30., второй смены – в  14:00. 

Расписание звонков и продолжительность перемен на текущий учебный год утверждается  

приказом директора школы. 

         Учебный год начинается 02.09.2024г. и заканчивается 26.05.2025г. Сроки четвертей, каникул и 

промежуточной аттестации определены календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный 

год, утвержденный приказом директора школы от 28.08.2024г. № 111,  размещенным на сайте 

школы. 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
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Состав учебных предметов 

        Учебный план начального общего образования состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

         Обязательная часть представлена областями: «Русский язык и литературное чтение»,  

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Труд 

(технология)», «Физическая культура».  

             Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык» (1-4 классы), «Литературное чтение» (1-4 классы). В соответствии с 

подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация 

учебных предметов предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих 

программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 

планами федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Английский язык» (2-4 классы).  При изучении предмета «Английский язык»  предусмотрено 

деление 2  класса на две подгруппы.  Изучение направлено на формирование дружелюбного 

отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

             Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика» (1-4 классы). Изучение математики и информатики направлено на развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся.  

           Для отработки задач по формированию математической грамотности количество учебных 

часов по предмету «Математика» в 1-3 классах увеличено до 5 за счет часа, формируемого 

участниками образовательных отношений. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков  

поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том 

числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение  

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 

 «Труд «технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии»  
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

           Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (1-4 классы). Изучение учебного предмета 

«Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. 

Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

          В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 

371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение 

федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов 

на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 
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            Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (4 класс). На основании выбора 

родителей (законных представителей)  и потребностей обучающихся организовано изучение 

предмета по 1 модулю - «Основы светской этики». Цель учебного курса – формирование у 

учащихся 4 класса мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 

уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

 Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» (1-4 классы) и 

«Изобразительное искусство» (1-4 классы), изучение которых направлено на развитие способностей 

к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

 Предметная область «Труд (технология)» представлена предметом «Труд (технология)» 

(1-4 классы). Направлено на формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление 

поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической преобразовательной деятельности учащихся. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» (1-4 классы). Учебный предмет «Физическая культура» направлен на укрепление 

здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры, на формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни учащихся.  Учебный предмет изучается в объеме 2 часов в 

неделю. 

В 1-3 классах, исходя из нагрузки 5-дневной учебной недели, часть, формируемую  

участниками образовательного процесса,  составляет 1 час, который отводится на увеличение  часов 

учебного предмета «Математика». 
             Учебный план начального общего образования входит в организационный раздел основной 

образовательной программы начального общего образования. 

              В МБОУ «Октябрьская СОШ» Томского района в 1-4 классах реализуется ООП НОО для 

детей без ОВЗ,   для детей с ОВЗ (варианты 7.1, 7.2). 

            В 1-4 классах реализуется ФГОС для детей с ОВЗ. 

            Обучение в МБОУ «Октябрьская СОШ» Томского района по программам начального 

общего образования  базируется на линиях УМК (приложение 1 к учебному плану). 

             Все учащиеся 1-4 классов обеспечиваются комплектами учебников и учебных пособий на 

безвозмездной основе. 

             В первом классе по всем учебным предметам и в первой четверти во 2 классе по 

английскому языку обучение ведется по безотметочной системе. 

            Домашние задания даются учащимся с учетом возможности их выполнения в следующих 

пределах: во 2-3 классах – до  1,5 часа; в 4 классе – до 2 часов; в 1 классе – обучение ведется без 

домашних заданий. 

             Количество обучающихся на начало учебного года в начальном звене составляет 94 чел., в 

том числе: 1 класс – 19 чел.,  2 класс – 21 чел., 3а класс – 15 чел., 3б класс – 17 чел., 4 класс - 22 чел. 

 

Недельный учебный план  для 1-4 классов 

(5-ти дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы Количество часов в неделю 

Обязательная часть I 

16ч 

II 

22ч. 

III а 
16 ч 

III б 

16 ч. 

IV 

19ч. 

Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 20 

Иностранный язык Английский язык  2/2 2 2 2/2 12 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 4 24 

Обществознание и Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 
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естествознание 

(Окружающий мир) 

(Человек, природа, 

общество) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
 

    1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология  Технология (Труд) 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 21 23 23 23 23 117 

113 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1* 

час 

(на 

мате

мати

ку) 

1* 

час 

(на 

мате

мати

ку) 

1* 

час 

(на 

мате

мати

ку) 

1* 

час 

(на 

мате

мати

ку) 

0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5-ти дневной неделе 

21 23 23 23 23      118 

113 

Количество часов в год 693 782 782 782 782 за 4 года 

3039 

     

          Учебный год  завершается промежуточной аттестацией.  Промежуточная аттестация за 1 

класс не проводится. Формы проведения промежуточной аттестации 2-4 классов представлены в 

таблице: 
Учебный 

предмет 

Форма проведения промежуточной аттестации Срок проведения 

2а, 2б - классы 3 класс 4а, 4б классы 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Первый раз: 

с 14.04.2025г. по  

23.05.2025г. 

 

Повторно: с 

27.05.2025г. по 

17.06.2025г. 

 

Сроки ликвидации 

академической 

задолженности: 

с 01.09.2025г. по  

15.09.2025г. 

Литературное 

чтение 

Техника чтения, 

тематический тест 

Техника чтения, 

тематический тест 

Техника чтения, 

тематический тест 

Математика контрольная работа контрольная работа контрольная работа 

Окружающий 

мир 

тестирование тестирование тестирование 

Английский 

язык 

тестирование тестирование тестирование 

Музыка В соответствии с Положением о порядке, формах и периодичности 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МБОУ «Октябрьская СОШ» Томского района 

(приказ № 69 от 28.03.2023г.)  оценка за промежуточную 

аттестацию выставляется как среднее арифметическое оценок за все 

4 четверти. Оценка за промежуточную аттестацию является 

годовой. 

Изобразительн

ое искусство 

Технология 

Физкультура 

              

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (обновленный ФГОС ООО и ФОП ООО) 

 

         Реализация обновленного ФГОС ООО, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

31 мая 2021г. № 287, в МБОУ «Октябрьская СОШ» Томского района осуществляется с 01.09.2023г. 

в 5-9 классах (Распоряжение Департамента общего образования Томской области от 26.01.2023 № 

117-р). 

         Количество обучающихся на 01.09.2024г. в 5-9 классах составляет 120: 5 класс - 24 чел.,  6 
класс-  17 чел,  7 класс -26 чел., 8 класс – 28 чел., 9 класс – 25чел. 

Режим обучения 

      В период капитального ремонта здания школы и проведения уроков в учебных кабинетах, 

расположенных в спортивном комплексе  обучение в 5-9 классах организуется в две смены (первая 
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смена - 5 и 9, 7 классы, вторая смена – 6 и 8,10 классы) и осуществляется по 5-ти дневной учебной 

неделе.           

Максимально допустимая недельная нагрузка в 5 классе составляет 29 академических часов, в 6 

классе -30 часов, в 7-х классах – 32 час, в 8-9 классах -33 часа.  

       Продолжительность урока составляет 40 минут. 

     Продолжительность урока для детей с ОВЗ – 40 минут. 

     Начало занятий: первой смены 8:30, второй смены в 14:00.  Расписание звонков и 

продолжительность перемен утверждается приказом директора школы. 

         Учебный год начинается 01.09.2024г. и заканчивается 26.05.2025г. Сроки четвертей, каникул и 

промежуточной аттестации определены календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный 

год, утвержденный приказом директора школы от 28.08.2024г. № 111,  размещенным на сайте 

школы. 

3. Состав учебных предметов 

        Учебный план основного общего образования состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

         В обязательную часть включены предметные области: «Русский язык и литература 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Естественно-научные предметы», «Искусство», «Труд (технология)», «Физическая культура» и 

«Основы безопасности и защиты Родины». 

           Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» (5-9 классы), «Литература» (5-9 классы). В 5 и 8 классах увеличено количество часов 

«Русский язык» на 1 час за счет часов, отведенных на часть формируемую участниками 

образовательных отношений, для развития речи учащихся и подготовке к устному собеседованию. 

          Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Английский 

язык» (5-9 классы).  У родителей (законных представителей) обучающихся отсутствует потребность 

в изучении второго иностранного языка. По причине большого количества обучающихся в классе 

происходит деление на подгруппы в 5, 7, 8, 9-х классах. 

          Предметная область «Математика и информатика»  представлена предметами 

«Математика» (5-6 классы), «Алгебра», «Геометрия» (7-9 классы), «Информатика» (5-9 классы), 

«Вероятность и статистика» (7-9 классы). За счет часа части, формируемой участниками 

образовательных отношений,  для качественного формирования ИКТ-компетентности 

обучающихся в 5-6 классах введен предмет «Информатика» (по 1 часу в каждом классе). По 

причине большого количества обучающихся в классе происходит деление на подгруппы при 

изучении учебного предмета «Информатика» в 5,7,8  и 9 классах. 

         Для решения задач по финансовой грамотности и для качественной подготовки обучающихся 

к ОГЭ и ГВЭ по математике количество часов на изучение курса «Алгебра» в 7,8 и 9 классах и по 

курсу «Математика» в 5 классе  увеличено на 1 час счет часа, отведенного на часть, формируемую 

участниками образовательных отношений.  

            В рамках предметной области «Общественно-научные предметы» изучаются история (5-

9 классы), обществознание (6-9 классы), география (5-9 классы). 

            Предметная область «Естественно-научные предметы»  представлена химией (8-9 

классы), физикой (7-9 классы), биологией (5-9 классы). Для получения более качественных знаний 

увеличено количество часов по учебному предмету «Биология» в 7 классе на 1 час за счет части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

           Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» (5-8 классы) и 

«Изобразительное искусство» (5-7 классы). 

           Предметная область «Труд (технология)» представлена предметом «Труд (технология)» (5-

9 классы). По причине большого количества обучающихся предусмотрено деление на подгруппы 

при изучении учебного предмета «Технология» в  5, 7, 8  и в 9-х классах.    В рамках учебного 

предмета «Труд (технология)»  в 8, 9-х классах предусмотрено выделение часов на курс черчения.  

          Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» (5-9 классы). Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется через 

внеурочную деятельность, дополнительное образование и спортивные мероприятия согласно плану 

воспитательной работы.         

         Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена предметом 

«ОБЗР» (7-9 классы). 
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         Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России 

представлена учебным предметом «ОДНКНР»  1 час в  6 классе  (для завершения курса и 

выставления оценки в аттестат об основном общем образовании). 

Согласно ч.6.3. ст.6 273-ФЗ (с учетом Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»), при 

разработке основной образовательной программы ООО общеобразовательные организации 

предусматривают непосредственное применение при реализации обязательной части 

образовательной программы основного общего образования федеральных рабочих программ по 

учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География»,  «Труд (технология)». 

 

             Часы в учебном плане в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределены следующим образом: 

 - в 5 классе исходя из нагрузки 5-ти дневной учебной недели, на часть, формируемую участниками 

образовательного процесса, отводится 2 часа: 1 час на учебный предмет «Математика»», 1 час на – 

«Информатика».  

– в 6 классе исходя из нагрузки 5-ти дневной учебной недели, на часть, формируемую участниками 

образовательного процесса, отводится 1 час – распределен  на учебный предмет «Информатика». 

- в 7 классе, исходя из нагрузки 5-ти дневной учебной недели, на часть, формируемую участниками 

образовательного процесса, отводится 2 часа: 1 час на учебный предмет «Биология», 1 час на курс 

«Алгебра». 

- в 8 классе, исходя из нагрузки 5-ти дневной учебной недели, на часть, формируемую участниками 

образовательного процесса, отводится 2 часа: 1 час отводится  на  курс «Алгебра» и 1 час – на 

учебный курс «Русский язык». 

- в 9 классе, исходя из нагрузки 5-ти дневной учебной недели, на часть, формируемую участниками 

образовательного процесса, отводится 1 час – на учебный предмет «Алгебра». 

      УМК, используемые в образовательном процессе для 5-9 классов представлены в приложение к 

учебному плану.  

Учебный план (недельный) 

Основное общее образование   

(ФГОС  ООО 2021г.  и ФОП ООО) 

                                                     5-ти дневная учебная неделя 
Предметные области Учебные 

предметы, 

курсы                          

                  Классы 

Количество часов в неделю Сроки 

промежуточной 

аттестации 
5  

(25) 

6 

(17) 

7 

(24) 

8 

(27) 

9 

(24) 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

русский язык 5+1* 6 4 3+1* 3 23 Для 5-8 

классов:  

Первый раз: 

с 15.04.2025г. 

по  24.05.2025г. 

 

Повторно: с 

27.05.2025г. по 

14.06.2025г. 

 

Сроки 

ликвидации 

академической 

задолженности: 

с 02.09.2025г. 

по  

14.09.2025г. 

 

Для 9 класса: 

Первый раз: 

литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки английский язык 3/3 3 3/3 3/3 3/3 27 

Математика и 

информатика 

математика  5+1* 5    11 

алгебра   3+1* 3+1* 3+1* 12 

геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

информатика 1*/1* 1*  1/1 1/1 1/1 9 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

обществознание  1 1 1 1 4 

география 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

физика   2 2 3 7 

химия    2 2 4 

биология 1 1 1+1* 2 2 8 

Искусство музыка 1 1 1 1  4 

изобразительное 

искусство 

1 1 

 

1   3 

Технология технология  2/2 2 2/2 1/1 1/1 14 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

 1    1 
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России с 01.04.2025г. 

по  12.05.2025г. 

 

Повторно: с 

13.05.2025г. по 

21.05.2025г. 

Физическая культура  физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
ОБЗР    1 1 2 

Итого 27+ 

2* 

29+ 

1* 

30+ 

2* 

31+ 

2* 

31+ 

2* 

      179 

157 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого 0 0 0 0 0   0  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

29 30 32 33 33       179 

157 

 

Учебный год для обучающихся 5-9 классов  завершается промежуточной аттестацией по предметам 

обязательной части учебного плана.  Формы промежуточной аттестации представлены в таблице:  

предмет классы 

5 6 7 8 9  
русский язык тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование в 

формате ОГЭ 

литература тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

английский язык тестирование + 

устный зачет 

тестирование тестирование + 

устный зачет 

тестирование тестирование 

математика  контрольная 

работа 

-------- -------- -------- -------- 

алгебра ------- контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

тестирование в 

формате ОГЭ 

геометрия ------- устный зачет устный зачет устный зачет тестирование в 

формате ОГЭ 

Вероятность и 

статистика 

------- ---------------- контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная работа 

информатика тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

История России. 

Всеобщая 

история 

тестирование тестирование тестирование тестирование 
тестирование в 

формате ОГЭ 

обществознание тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование в 

формате ОГЭ 

география тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

физика ---- ---- ---- устный зачет контрольная работа 

химия ---- ----- тестирование тестирование тестирование 

биология тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

ОБЖ ------- ------ ------- В соответствии с Положением о пщ-

рядке, формах и периодичности теку-

щего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучаю-

щихся в МБОУ «Октябрьская СОШ» 

Томского района (приказ № 173 от 

09.09.2021г.)  оценка  за промежуточ-

ную аттестацию выставляется как 

среднее арифметическое оценок за все 

4 четверти. Оценка за промежуточную 

аттестацию является годовой. 

изобразительное 

искусство 

В соответствии с Положением о порядке, формах и перио-

дичности текущего контроля успеваемости и промежуточ-

ной аттестации обучающихся в МБОУ «Октябрьская СОШ» 

Томского района (приказ № 173 от 09.09.2021г.)  оценка  за 

промежуточную аттестацию выставляется как среднее 

арифметическое оценок за все 4 четверти. Оценка за 

промежуточную аттестацию является годовой. 

-------- --------- 

музыка В соответствии с Положением о порядке, формах и периодичности текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ 

«Октябрьская СОШ» Томского района (приказ № 173 от 09.09.2021г.)  оценка  

за промежуточную аттестацию выставляется как среднее арифметическое 

оценок за все 4 четверти. Оценка за промежуточную аттестацию является 

годовой. 

--------- 
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технология  В соответствии с Положением о порядке, формах и периодичности текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Октябрьская СОШ» Томского района (приказ 

№ 173 от 09.09.2021г.)  оценка  за промежуточную аттестацию выставляется как среднее 

арифметическое оценок за все 4 четверти. Оценка за промежуточную аттестацию является годовой. 

физическая 

культура 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

                     В 10 классах организовано обучение по двум профилям: по технологическому профилю 

(с углубленным изучением физики и информатики) и гуманитарному профилю (с углубленным 

изучением истории и обществознания). В 11 классе продолжается обучение  по         

технологическому профилю (с углубленным изучением физики и информатики). 

                    По причине малого количества обучающихся  объединены уроки физкультуры в 10 и 11 

классах. 

         Режим обучения:  

           Обучение в 11 классах организуется в первую смену, в 10- классе –во вторую смену.  

Продолжительность учебного года - 34 учебные недели. Максимально допустимая недельная 

нагрузка в 10-11-х классах составляет по 34 академических часа. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

   Обучение в 10-11 классах осуществляется по 5-ти дневной рабочей неделе. 

 

Учебный план 10 класса 
        Первый вариант реализуемого профиля – технологический (с углубленным изучением 

физики и информатики): Предметами на базовом уровне обязательной части учебного плана 

являются «Русский язык», «Литература», «Английский язык», «История», «Физическая культура», 

«Биология», «Химия», «География», «Обществознание (включая экономику и право)», «ОБЗР», 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Индивидуальный проект». На углубленном уровне изучаются предметы «Физика»,  и 

«Информатика». Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределены  на учебные предметы, изучаемые на углубленном уровне: 3 часа – на учебный 

предмет «Информатика» и 3 часа - на учебный предмет «Физика».  

       Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет внеурочной 

деятельности и внешкольных спортивных мероприятий. Один час учебного предмета 

«Физкультура» перераспределен на учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

Технологический профиль (с углубленным изучением физики и информатики)  

(для 10 класса) пятидневная учебная неделя 

предметная 

область 

Учебные предметы количество часов в неделю всег

о/к 

тари

фик

ации 

Форма промежуточной 

аттестации базовый 

уровень 

углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

русский язык 

и литература 

Русский язык 2  2/2 тестирование в формате ЕГЭ 

Литература 3  3/3 сочинение 

иностранные 

языки 

Английский язык 3  3/3 тестирование 

математика и 

информатика 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

2+1*  3/3 тестирование 

геометрия 2  2/2  

вероятность и 

статистика 

1  1/1  

Информатика   1+3* 2/2 тестирование 

Естественные 

науки 

Биология 1  1/1 тестирование 

Физика  2+3* 2/2 тестирование 

Химия 1  1/1 тестирование 
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Общественны

е науки 

История 2  2/2 тестирование 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

2  2/2 тестирование в формате ЕГЭ 

География 1  1/1 тестирование в формате ЕГЭ 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура 2  2/0 сдача нормативов/реферат 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1/1 тестирование в формате ЕГЭ 

 
индивидуальный 

проект 

1  1/1  

 25 3+6* 34/ 

32 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

курсы по 

выбору 

 
0 0 

 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе (требования СанПиН)  

34/ 

32 

 

 

        Второй вариант реализуемого профиля – технологический (с углубленным изучением 

физики и информатики): Предметами на базовом уровне обязательной части учебного плана 

являются «Русский язык», «Литература», «Английский язык», «Физика», «Физическая культура», 

«Биология», «Химия», «География», «Информатика», «ОБЗР», «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Индивидуальный проект». На углубленном 

уровне изучаются предметы «История»,  и «Обществознание». Часы части, формируемой 

участниками образовательных отношений, распределены  на учебные предметы, изучаемые на 

углубленном уровне: 3 часа – на учебный предмет «История» и 3 часа - на учебный предмет 

«Обществознание».  

       Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет внеурочной 

деятельности и внешкольных спортивных мероприятий. Один час учебного предмета 

«Физкультура» перераспределен на учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

Гуманитарный  профиль (с углубленным изучением истории, обществознания) 

(для 10 класса) пятидневная учебная неделя  

предметная 

область 

Учебные предметы количество часов в неделю всег

о/к 

тари

фик

ации 

Форма промежуточной 

аттестации базовый 

уровень 

углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

русский язык 

и литература 

Русский язык 2  2/2 тестирование в формате ЕГЭ 

Литература 3  3/3 сочинение 

иностранные 

языки 

Английский язык 3  3/3 тестирование 

математика и 

информатика 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

2+1*  3/3 тестирование 

геометрия 2  2/2  

вероятность и 

статистика 

1  1/1  

Информатика  1  2/2 тестирование 

Естественные 

науки 

Биология 1  1/1 тестирование 

Физика 2  2/2 тестирование 
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Химия 1  1/1 тестирование 

Общественны

е науки 

История  2+3* 2/2 тестирование 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

 2+3* 2/2 тестирование в формате ЕГЭ 

География 1  1/1 тестирование в формате ЕГЭ 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2  2/2 сдача нормативов/реферат 

Основы 

безопасности  

и защиты 

Родины 

Основы безопасности  

и защиты Родины 

1  1/1 тестирование в формате ЕГЭ 

 
индивидуальный 

проект 

1  1/1  

 25 3+6* 34/ 

34 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

курсы по 

выбору 

 
0 0 

 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе (требования СанПиН)  

34/ 

34 

 

 

Учебный план 11 класса 
В 11 классе реализуется технологический  профиль с двумя предметами для углубленного 

изучения (физика и информатика). 

         Предметами на базовом уровне обязательной части учебного плана в 11 классе являются 

«Русский язык», «Литература», «Английский язык», «История», «Физическая культура», 

«Биология», «Химия», «География», «Обществознание (включая экономику и право)», «ОБЗР», 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Индивидуальный проект». 

      На углубленном уровне изучаются предметы «Физика»,  и «Информатика». 

      Часы части, формируемой участниками образовательных отношений распределены  на учебные 

предметы, изучаемые на углубленном уровне: 3 часа – на учебный предмет «Информатика» и 3 часа 

- на учебный предмет «Физика».  

       Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет внеурочной 

деятельности и внешкольных спортивных мероприятий. Один час учебного предмета 

«Физкультура» перераспределен на учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

Универсальный  профиль (обновленный ФГОС СОО и ФОП СОО)  

(для 11 класса) 

     пятидневная учебная неделя 

  
предметная 

область 

Учебные предметы количество часов в неделю всег

о/к 

тари

фик

ации 

Форма промежуточной 

аттестации базовый 

уровень 

углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

русский язык 

и литература 

Русский язык 2  2/2 тестирование в формате ЕГЭ 

Литература 3  3/3 сочинение 

иностранные 

языки 

Английский язык 3  3/3 тестирование 

математика и 

информатика 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

3  3/3 тестирование 

геометрия 2  2/2  
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вероятность и 

статистика 

1  1/1  

Информатика   1+3* 2/2 тестирование 

Естественные 

науки 

Биология 1  1/1 тестирование 

Физика  2+3* 2/2 тестирование 

Химия 1  1/1 тестирование 

Общественны

е науки 

История 2  2/2 тестирование 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

2  2/2 тестирование в формате ЕГЭ 

География 1  1/1 тестирование в формате ЕГЭ 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2  2/0 сдача нормативов/реферат 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1  1/1 тестирование в формате ЕГЭ 

 
Индивидуальный 

проект 

1  1/1  

 25 3+6* 34/ 

32 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

курсы по 

выбору 

 
0 0 

 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе (требования СанПиН)  

34/ 

32 

 

 

 УМК, используемые в образовательном процессе для 10,11 классов представлены в приложение к 

учебному плану.              

     Учебный год для обучающихся 10,11 классов  завершается промежуточной аттестацией по всем 

предметам федерального компонента. Сроки четвертей, каникул и промежуточной аттестации 

определены календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год, утвержденный приказом 

директора школы от 28.08.2024г. № 111, размещенным на сайте школы. 

      Сроки промежуточной аттестации для 10 класса:  Первый раз: с 16.04.2025г. по  23.05.2025г. 

Повторно: с 27.05.2025г. по 14.06.2025г. Сроки ликвидации академической задолженности: с 

02.09.2025г. по 14.09.2025г. 

     Сроки промежуточной аттестации для 11 класса: Первый раз: с 01.04.2025г. по  12.05.2025г. 

Повторно: с 13.05.2025г. по 21.05.2025г. 

 

Общее количество часов по учебному плану (очное обучение): 

   

338 час (к тарификации – 369  часа), в том числе: - начальная школа: 113 ч. (к тарификации – 118 

ч.);- основное  образование: 157 ч. (к тарификации – 179 ч.): - среднее образование: 68 ч. (к 

тарификации – 72 ч.) 

 

 

 

 


